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PRESENTAZIONE DEL PROGETTO

E consentito scrivere con caratteri non inferiori a corpo 10 e non si devono superare gli spazi di scrittura qui presenti.
La firma attesta la completa lettura e comprensione delle norme di concorso.

1. Titolo e sottotitolo (Inserire il titolo del progetio ed un eventuale sottotitolo)

CORRIDUCALE 2017, camminata non competitiva aperta a tutta la cittadinanza, percorso breve per

E]

disabili e partecipanti in carrozzina,

2. Zona Territoriale
Modena Citta’ - Fulcro della manifestazione, Piazzale antistante le Residenze Ducale 2 e 3,

Via dell’ Ariete 145, con percorsi della camminata nei quartieri/ frazioni limitrofe.

3. Coinvolgimento di Istituzioni locali/Enti/Associazioni:
Comune di Modena/ Quartiere 4 / CSI Modena / Cooperativa Caleidos/ Coordinamento Podistico
Provinciale / Podistica Modenese/ Edizioni Panini / GP Vecchi, Associazione a sostegno di familiari di
persone affette da Alzheimer e Demenza/ Associazione Giovani nel Tempo/ Residence Hotel Zodiaco

4. Ambito di intervento (formativo, occupazionale, ricreativo, s}
Ludico-ricreativo/ Socializzazione/ Integrazione/ Radicamento sul territorio

5. Beneficiari
Ospiti delle Residenze Ducale 2 e 3 / Familiari / Cittadini/ Personale dipendente delle

Residenze

6. Durata complessiva
6 mesi

7. Ideatori del progetto (quelli che si candidano ad essere premiati): nome cognome e CF:
Malavasi Catia (MLVCTA66H61F257B ) Pignalosa Rita ( PGNRTI68D70G902I )

8. Descrizione e articolazione del progetto (dovra esservi indicata la RSA dalla quale & partito il
progetto e indicato il documento di accreditamento regionale).

Residenze Anni Azzurri Ducale 2 e 3 ( Determine di Accreditamento PROT.GEN: 2014/161567-PS e
PROT.GEN: 2014/161623-23)

I1 progetto Corriducale si e’ svolto nell’anno 2017. Ha previsto due fasi. Una prima fase preparatoria,
della durata di circa 6 mesi ( marzo-settembre), snel corso della quale si sono susseguiti gli incontri
con gli enti locali, ai fini burocratici e dj autorizzazioni, e con le associazioni di volontariato aj fini
informativi, formativi e organizzativi, per preparare i volontari al ruolo di accompagnamento degli
ospiti in carrozzina e al supporto agli altri stand. L’evento vero e proprio si e’ svolto giovedi’ 14
settembre e si ¢ trattato di una manifestazione sportiva di carattere ludico-motorio-ricreativo, una
camminata non competitiva aperta agli ospiti della residenza, alle loro famiglie e a tutti i cittadini,
con 3 percorsi, dei quali uno breve di 1,5 km adatto per le persone disabili, deambulanti o in
carrozzina. E* stata promossa la partecipazione dei bambini, incentivata da piccoli premi speciali

all’arrivo.

La societa sportiva creata dal servizio, come le altre societa, aveva allestito nel piazzale il
proprio gazebo e ha partecipato con la propria squadra composta da 63 ospiti in carrozzina, con altrettanti
accompagnatori ( parenti e volontari), suddivisi in 4 gruppi guidati e supervisionati da 12 figure del
personale dipendente ( animatrici, fisioterapisti, caposala, raa, oss). La piazza antistante la Residenza, cuore
della manifestazione, oltre alle tende delle societa sportive, ospitava gazebo informativi delle Associazioni
AGeSPI Associazione Gestori Servizi Sociosanitari e Cure Post Intensive — Nazionale
Via Bernardino Telesio, 4 — 00195 Roma (RM)
C.F. 97603210580



A‘ 1 {g A S F 1 ASSOCIAZIONE GESTORI SERVIZI SOCIOSANITARI E CURE POST INTENSIVE

www AGESP! AGESPUIT

co]laborantl, stand del settore podistico, un banco di frutta fresca con I’intrattenimento di un esperto
intagliatore di frutta e verdura, e gli immancabili stand delle iscrizioni, del ristori e della consegna premi. A
tutti gli ospiti di Ducale 2 e 3 presenti sono state consegnate medaglie di partecipazioni che li hanno resi

molto orgogliosi e gratificati.

Molti volontari appartenevano all’Associazione Caleidos, ragazzi stranieri richiedenti asilo in Italia e al
Centro Sportivo Italiano di Modena.

Hanno partecipato alla camminata oltre 850 persone.

9. RISULTATI CONSEGUITI: sotto ogni risultato (elenco segnalato dalle lettere maiuscole)
specificare come tale risultato sia stato verificato (elenco segnalato da lettere minuscole).

A Mantenere il contatto tra gli ospiti della residenza, i loro familiari e il territorio

a Gli ospiti di Ducale 2 e 3 si sono trovati a trascorrere un pomeriggio a contatto con i cittadini
partecipanti all’iniziativa, hanno intrattenuto conversazioni, raccontato ad estranei il loro entusiasmo
del momento, osservato quanto accadeva, condiviso momenti di gioia. Si sono sentiti molto orgogliosi
nel poter fare gli onori di casa ed ospitare “ a casa loro”, * nella loro piazza” tanta gente e tante

“personalita”.

B Coinvolgere i nostri ospiti piu’ giovani ( psichiatrici, spesso con rete famigliare assente o ridotta) in
attivita comuni condivise con i cittadini e rafforzamento del loro senso di appartenenza ad una piu’

ampia comunita

b Interesse, curiosita e gioia a partecipare, spirito competitivo, gratificazione per il premio ricevuto,
iniziativa ad intraprendere conversazioni con tutte le persone presenti.

C Opportunita per i cittadini di fare esperienza, conoscenza diretta e informazione, di una realta’
ancora oggi carica di pregiudizi e di timori, come quella del mondo delle Residenze, avvicinandosi con
I’animo sereno, lontano dal reale bisogno, attraverso lo sport, il gioco e la gioia. Apertura ai bambini di
un mondo spesso sconosciuto.

¢ Molte persone partecipanti mostravano curiosita’ sui ruoli del personale, hanno chiesto informazioni,
hanno incontrato e riconosciuto ospiti delle Residenze e loro familiari che non vedevano da tempo e non
avevano il coraggio di venire a trovare. Hanno intrattenuto conversazioni con il personale in servizio e
con gli ospiti della residenza. Hanno notato con piacevole sorpresi la disinvoltura e il legame affettivo
tra gli operatori, i familiari e gli ospiti e i bambini hanno vissuto il contatto in modo ludico e gioioso.

D Consolidare i rapporti con le Autoritd locali, interlacciare le diverse realta cittadine ( Enti e
Associazioni coinvolte) mostrando la volonta, il desiderio e la capacita’ di mettersi in gioco anche con
progetti piu” ampi ed articolati con il comune obiettivo di promuovere attivitd sportive finalizzate alla
socializzazione, alla solidarieta e all'integrazione sociale

d Elevato numero di partecipanti iscritti, passa parola del successo della manifestazione nel mondo del
podismo ( feed-back riunione del Coordinamento Podistico del mese successivo), invito a riproporre
I’iniziativa. Accoglienza e rispetto reciproco da parte di ospiti e familiari verso i volontari stranieri, che
non avevano mai conosciuto ed essendo in Italia da poco tempo, non parlavano ancora la lingua italiana.

Nome Cognome e firma del singolo ideatore del progetto o del rappresentante il gruppo.
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