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PRESENTAZIONE DEL PROGETTO

E consentito scrivere con caratteri non inferiori a corpo 10 e non si devono superare gli spazi di scrittura qui presenti.
La firma attesta la completa lettura e comprensione delle norme di concorso.

1. Titolo e sottotitolo (Inserire il titolo del progetto ed un eventuale sottotitolo)
Sportello Alzheimer ‘Il F.A.R.O’- Finestra Alzheimer Ricerca Orizzonti

Informazione, eventi ¢ formazione itinerante per la creazione di una comunita amica della
demenza

2. Zona Territoriale

Distretto socio-sanitario 11 — Noicattaro, Mola di Bari, Rutigliano

3. Coinvolgimento di Istituzioni locali/Enti/Associazioni/...

Amministrazione del Comune di Noicattaro, Associazione Alzheimer Bari, nonché le parrocchie
¢ numerose associazioni attive sul territorio (LUTE, Auser Rutigliano, Presidio del libro, Crea
Attiva la Mente, ecc.)

4. Ambito di intervento (formativo, occupazionale, ricreativo, ....)

Informativo/formativo/preventivo/ricreativo

5. Beneficiari

Persone affette da Alzheimer e demenze correlate e i loro familiari, nonché I’intera comunita

6. Durata complessiva

Progetto in itinere avviato in data 22 giugno 2017

7. Ideatori del progetto (quelli che si candidano ad essere premiati): nome cognome e CF.

Antonella Giustino (GSTNNLS5L85A662H), Alessia Boccuzzi (BCCLSC82C47C9758),
Apollonia Demattia (DMTPLN92D46A662K), Tiziana Boccuzzi (BCCTZN91B55A662Y).

8. Descrizione e articolazione del progetto (dovra esservi indicata la RSA dalla quale ¢ partito
il progetto e indicato il documento di accreditamento regionale).
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RSSA “Nuova Fenlce” (Autorizzazione al funzionamento rilasciata dal Comune di Noicattaro n.71 del
12/02/2014 ai sensi del R.R. 4/2007 art.66. Autorizzazione al funzionamento rilasciata dal Comune di

Noicattaro n.72 del 12/02/2014 ai sensi del R.R. 4/2007 art.58)

RSSA “Nuova Fenice”, con ente gestore Segesta Mediterranea Srl, il giorno 22 giugno 2017, in
collaborazione con I’Associazione Alzheimer Bari e Amministrazione del Comune di Noicattaro, ha
inaugurato I’apertura di uno Sportello Alzheimer e demenze correlate.

Lo sportello, a cui & stato dato il nome ‘Il F.A.R.O.” - Finestra Alzheimer Ricerca Orizzonti, si propone di
offrire alla comunita, uno spazio di ascolto finalizzato a fornire supporto e indicazioni ai familiari di persone
affette da questa malattia. L ’obiettivo & quello di offrire un servizio che non solo possa aiutare chi, ogni
giorno sperimenta sulla propria pelle le difficolta legate alla disinformazione e mal gestione delle
conseguenze dovute all’insorgenza di malattia, ma che possa altresi fornire alla RSSA la possibilita di
sentirsi parte integrante della comunita di riferimento, aprendo le porte alla cittadinanza e creando una rete di
sinergie positive con le istituzioni, gli enti e le associazioni attive sul territorio.

Pertanto, al fine di sensibilizzare I’intera comunita rispetto alla malattia e alla prevenzione della stessa, sono
stati programmati eventi ed attivita formative:

- Evento inaugurale, a carattere formativo, presso Palazzo della Cultura a Noicattaro, rivolto alla
cittadinanza, con vari contributi dei tecnici del settore sulle problematiche piu frequenti in questa
popolazione e le modalita pit utilizzate per il contenimento non farmacologico dei disturbi del
comportamento (22 GIUGNO 2017);

- Evento promozionale e formativo aperto al territorio “Ricordati di me”, in occasione della Giornata
Mondiale dell’Alzheimer e in concomitanza con la IX edizione della “Settimana di Prevenzione
dell’Invecchiamento Mentale”, realizzato in pubblica piazza, in collaborazione con numerose associazioni
presenti sul territorio, con I’installazione di gazebi informativi e la realizzazione di attivitd ludico-
ricreative (giochi per la mente, attivita artistiche, sportive, ecc.), comprese le attivitd promosse dagli
ospiti di struttura, che hanno visto il coinvolgimento diretto della cittadinanza, al fine di sensibilizzare la
stessa rispetto all’importanza del tema della prevenzione. In tale occasione ¢ stato somministrato un
questionario, appositamente redatto, per vagliare le richieste della cittadinanza nonché il loro grado di
conoscenza e soddisfazione del servizio (23 SETTEMBRE 2017);

- Attivita di accoglienza e orientamento, in occasione della ‘Seftimana del Benessere’, promossa dalla
RSSA ‘San Gabriele’ di Bari San Paolo ed aperto al territorio, ¢ stato previsto ’apporto dello Sportello
per le diverse richieste pervenute (16-21 OTTOBRE 2017);

- Attivita laboratoriali interattive di stimolazione delle funzioni cognitive (memoria, linguaggio, attenzione,
ecc.) rivolte a persone anziane, in collaborazione con la LUTE (Libera Universita della Terza Eta) di
Noicattaro (DICEMBRE 2017 — GIUGNO 2018);

- Attivitd promozionale e formativa interattiva, in occasione dei mercatini natalizi, in concomitanza con le
associazioni del territorio (13 DICEMBRE 2017);

- Realizzazione di un percorso di attivita ricreative rivolte a persone anziane per promuovere proattivita e
rallentare processi di invecchiamento mentale nonché isolamento sociale (DA GENNAIO 2018).

9. RISULTATI CONSEGUITI: sotto ogni risultato (elenco segnalato dalle lettere maiuscole)
specificare come tale risultato sia stato verificato (elenco segnalato da lettere minuscole).

A. Fornire uno spazio di ascolto, sostegno e informazione ai familiari di persone affette da
Alzheimer
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a. Istituzione sportello con locazione definita, giornate di ricevimento e diffusione materiale
informativo sullo stesso, presso distretti socio-sanitari, attivitda commerciali, medici di
medicina generale.

a. Eventi formativi
B. Creare una rete con le istituzioni, gli enti e le associazioni presenti sul territorio

b. Concessione patrocini per eventi da parte delle istituzioni, presenza attiva delle associazioni
del territorio negli eventi organizzati

C. Sensibilizzare i cittadini rispetto al tema

¢ Creazione di un percorso laboratoriale e formativo itinerante sulla base delle risposte rilevate
dai questionari di valutazione appositamente creati per 1’occasione.

10. Nome Cognome e firma del singolo ideatore del progetto o del rappresentante il gruppo.

Antonella Giustino (Coordinatrice Sportello Alzheimer)
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